
16:30-17:15
YOUNGS
(7-9)

17:30-18:15
JUNIORS
(10-12)

18:30-19:15
TEENS
(13-15)

17:30-18:15
YOUNGS
(7-9)

18:30-19:15
JUNIORS
(10-12)

17:00-17:45
TEENS
(13-15)

19:30-20:45
ADVANCED
(16+)
mit Zulassung

18:00-19:15
ADVANCED
(16+)
mit Zulassung

19:30-20:45
MASTERY
(18+)
mit Zulassung

18:00-19:15
BEGINNER
(16+)

19:45-21:00
BEGINNER
(16+)

18:00-19:15
ADVANCED
(16+)
mit Zulassung

19:30-20:45
MASTERY
(18+)
mit Zulassung

19:30-20:45
BEGINNER
(16+)

18:30-19:45
ADVANCED
(16+)
mit Zulassung

FREI FÜR
EVENTS &
SEMINARE

17:00-18:15
BEGINNER
(16+)

MITTWOCH FREITAG SAMSTAG

SPECIALS:
APPLICATION-DRILLS, CAR-RAGE, OUTDOOR & 
CQB-UNTERRICHT NACH ANKÜNDIGUNG.

COURSE
PLAN

MONTAG DIENSTAG DONNERSTAG SONNTAG
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